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ExenneBHoe 10-Tu fHeBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ AHEeBHLIM NpedbIBaAHHEM AereH , fomwm N

BO3pacTHOM rpynnbi 7-11 ner /ﬂm.’ﬁ’ W

B NEPHOA KAHUKYJI NPH 2-X Pa30BOM NUTAHUH

COTrNACOBAHO:
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Coragéonatio:
LG a" :

Exennesnoe 10-TH AHeBHOE MEHIO
B larepfx ¢ AHeBHLIM npebuiBanuem aereit pospacTHol rpynne: 7-11 ner

B NepPHOA KAHUKY NpH 2-X pa3’oBoM NMUTAHHH %;3(;'1
1 ) 1 Bapuant ey S
Tpuem numm, nanMenosanne Gmoaa ::;::; T i‘:mqm' Ne penentypbt
Benkwm, r HKnpoy, r Yraesoast, r
3asTpak
KAILIA MOJIOYHAS BA3KASA MAHHASA C MACJIOM TTK Ne82 200 11,0 13,4 28,8] 279,8 TTK NeB2
SN0 BAPEHOE BKPYTVYIO TTK Me61 Twr 7,20 5,90 0,50 101,00 TTK Ne61
YAH C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne301 200 03 0,0 133 60,0 TTK Ne301
XJIEB MUIEHUYHBIN 60 4,5 0,4 29,2 137,8 TTK Ne 6
Hroro 3a npuem nmHH: 524 23,0 19,7 73,7 578,6
OGen

CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 352 TTK Ne543
CVI1 'OPOXOBBIN TTK Ne39 200 5,97 7 24,34 196,6]  TTK Me39
KAILA TTIIIEHHASA BA3KAA TTK Ned5 150 4,00 4,40 27,00 157,80 TTK MNed5
TE®TEJIH U3 T'OBSAJJUHBI C PHCOM C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne2 90/30 11 14,7 15,9 2399 TTK Ne2
KOMITIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
XJIEB MIUEHWYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
XJIEB TIEKJIEBAHHBIH 40 2,5 0,4 16,5 792 TTK Ne 7
Hroro 3a npaeM numm: 820 284 23,4 133,4 9275

51,4 43,1 207,1| 14230
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s Vs P & Exeanesnoe 10-TH AHeBHOE MEHIO
3 wi’;}/ B JlArepsX ¢ AHEBHbLIM npebpiBanuem aereit BospacTHoil rpynnsi 7-11 ner
S B NePHOA KAHWKYJI NpH 2-X Pa3oBOM NHTAHHK
4 2 Bapnanr
Mpuem num, naumenosanue Garoaa Binsea PRI e—_y Japcevin-uecans Ne penentypnt
: nopuum UEHHOCTE, KK
Beaxn, r | HKupsi, r ] Yraesonwt, r
3asrpax
KALIIA MOJIOYHAS BA3KASI OBCAHAS C MACJIOM TTK Nel01 200 10,9 14,8 36,4 3390  TTK Mel01
®PYKTbI CBEXXUE (SIBJIOKO) Ne338 150 0.6 0,6 14,3 68,4 338
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJIEB MUIEHHWYHBIA 60 4,5 04 29,2 137,8 TTK Me 6
Hroro 3a npuem mumm: 610 16,2 15,8 94,9 603,2
ObGen
OT'YPEL CBEXHH TTK Ne28 60 0,9 0,1 5,1 24,4 TTK Ne28
LM U3 CBEXEM KATTYCThI C KAPTO®EJIEM TTK Ned0 200 4,64 6,6 25,67 1498  TTK Ned0
gﬂf#&”g%‘ﬁé:g&%g?gﬂ#ﬁi?ommw UEPCR TIR N OTAEEA 9 12,4/102 12/11,08 139,8| 200,1/179,5| 'K xﬁm‘x
KALLIA PACOBASI C OBOLLIAMM TTK Ned7 150 33 44 33,7 187,6]  TTK Ned?
COK/HEKTAP B ACCOPTHMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XJIEB NIWEHUYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
XJIEB MEKJEBAHHbBIH 40 2,5 0,4 16,5 792 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem numu; 790 28/258 23,8/22,85 150,3/147,1 887,8/867,2|
Beero 3a aens: 44,2/42 39,6/38,65 2452242 1491/1470 4|
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ExeanneBroe 10-TH JHeBHOE MEHIO
NG 0% "

wLJ4430 :L// B JIarepsXx ¢ AHEeBHBIM npefpiBanuem aereil Bo3pacTHOM rpynnbl / 11 ner
B NepuoA KAHHKYJ NpH 2-X pa3’oBoM NHTAHHH

CornacoBano:

3 Bapuaur
' Macca Muuiepbie BEUECTBA Bueprm-:e;:::
TMpuem nuuy, nanmenosanue 6aoaa Ne peuentypsi

g Beaxwn, r Mups,r | Vraesoass, r e

3asTpak
KALLIA BA3KAS] MOJIOYHAS KYKYPY3HASL C MACJIOM TTK Ne63 200 7,80 9,20 30,20 225,80 TTK Ne63
BYTEPBPOJ C ChIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85  TTK Ne380
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK MNe241
XJIEB MIUEHHYHBIH 50 3,7 0,3 243 1148 TTKM6
Hroro 3a npwem nummn: 500 18,4 15,6 86,6 548,

Oben

TMOMUIOP CBEXXHIM TTK Ne25 100 0,7 0 14 84|  TTKMe25
CYI1C MAKAPOHHBIMH U3JIEJIHAMH TTK Ned 1 200 5,12 5,6 19,3 148)  TTK MNedl
MITULIA, TYLILEHHASA B COYCE C OBOIAMH TTK Ne66 150 16,6 19,6 14,6 3242 TTK Ne66
KOMITOT M3 CBEXHX IUIOJIOB TTK NeS2 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB MIEHUYHBIA 60 4,5 0,4 292 1378 TTKMNe6
XJIEB MEKJIEBAHHBIA 60 39 0,5 24,6 118,7 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem NHIM: 770 30,9 26,2 103,3 796,3
Bcero 3a nenn: 46,6 41,8 102,7‘ 1422,8)




Exenuenroe 10-TH AHeBHOE MEHIO

B JIArepsX ¢ AHEBHLIM NpefLIBaHMeM AeTeil BO3pACTHOMH rpynmbl 7-11 et
B NePMON KAHHMKYJI NPH 2-X PA30BOM NMHTAHHH

CoraacoBano:

; 4 Bapnanrt L5 o88
Mpuem , HAUMEHOBA Mueon s ety Nt pene bl
’ - S T——— Beakn, r l HKnpet, r [ Yraesoasl, 1 PR Ty S e
3anTpak
KAILIA BA3KAA MOJIOYHAS SSYHEBAS C MACJIOM TTK Ne64 200 12,2 10,8 334 279,60 TTK Ne64
BYTEPEPOJ C MACJIOM Nel/2011 40/10 3,15 9,70 18,90 157,3 1/2011
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJIEB IMUEHWYHBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
HToro 3a npuem nHILH: 500 18,6 20,7 86,8 586,8
Oben

CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 TTK Ne543
BOPIL C KAITYCTOM ¥ KAPTO®EJIEM TTK Ne38 200 4,72 6,82 22,74 132,1 TTK Ne38
'PEYKA [O-KYTNEYECKH C KYPOUKOH TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
JUIEB MMIEHWYHBIHA 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Me 6
XJIEB TEKJIEBAHHBIM 40 2,5 04 16,5 792 TTK Ne 7
HTOro 3a npueM nuimu: 750 254 24,3 109,7 716,9
Bceero 3a enb: 46,9 45,0] 196,5 1428,7




Coraacopano:

W O
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\ % . R Exennesroe 10-TH AHeBHOE MeHIO
\';_f: e -’:a yo A “:\ *‘/,.’f B JIarepsx ¢ OHeBHbIM npebbiBanuem aereii Bo3pacTHol rpynns 7-11 ner
A ST _[3;;0#"1,,//’ B NEPHO KAHHKY/ NPH 2-X PA30BOM NMHTAHHH
i 5 Bapnant
R
IMpuem nuumm, HAHMeHOBaNIE Gmona —— SR, Bmecrny Dt pieTics MNe peuentypst
Hopoum Beaku, r Knpe, ¢ ¥Yraesoawl, r SENNOETY, S
3aeTpakx
KALLUA MOJIOYHAS BA3KASI MAHHAS C MACJIOM TTK Ne82 200 1,0 13,4 28,8 279.8 TTK Ne82
BYTEPEPO/I C MOBHIVIOM TTK Ne27 60 2,40 4,40 25,20 156,00 TTK Ne27
XJIEB MIIEHUYHBIA 55 4,1 03 26,8 126,4 TTK Ne 6
YA C CAXAPOM TTK MNe302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
Hroro 3a npuem numm: 515 17,7 18,1 95,8 620,2
Oben

OT'YPEL| CBEXHI TTK Ne28 60 0,9 0,1 5,1 24,4]  TTK Ne28
PACCOJIBHUK JIEHUHIPAJICKHIA TTK Ned3 200 4,72 6,60 13,60 125.60] TTK Ned3
YKAPKOE NMO-AEPEBEHCKH TTK Ne48 150 11,0 19,5 17,7 286,6 TTK Ned8
KOMIOT M3 CBEXXHX IJIOJIOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK M52
XJIEB MIUEHWYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Me 6
XJIEB MEKJIEBAHHBIH 40 2,5 04 16,5 79,2 TTK N 7
Hroro 3a npuem numK: 700 229 27,0 91,4| 689,8

Bcero 3a aens: 46,6 45,1 187,2| 1421,8




Cornacopano:

Exeanennoe 10-TH JHeBHOE MEHIO
B Jlarepsx ¢ AHeBHLIM npebuiBannem aeteil BospacTHoi rpymnst 7-11 xer
B MePHOA KAHMKYJI NpH 2-X PA30BOM NHTAHHK

6 Bapmant ?
l'lpneu nuiK, HauMenoBanue Gaona Miscin s — 3"'mm%gumw;mpu
y s, s Benxn, r HKnpwi, r | ¥Yraecsoawl, r BERROCTS, ¥NAN
3aeTpak
KALLA MOJIOYHAS BA3KAS OBCAHAS C MACJIOM TTK Mel01 200 10,9 14,8| 36,4 339,00 TTK Me101
BYTEPEPOJ] C CbIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85 TTK Ne380
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0| TTK Ne241
XJIEB MIEHWYHbIH 50 3,7 0,3 24,3 1148 TTKMN6
HToro 3a npuem muum: 500 21,5 313 92,8| 661,7
Oben

OI'YPEL| CBEXHM TTK Ne28 60 0,9 0,1 5,1 244|  TTK Ne28
CY¥Tl C MAKAPOHHBIMH M3JEJIMAMHU TTK Ned1 200 333 5,6 19,3 148 TTK Ned1
ITTHUA, TYIIEHHAS B COYCE C OBOILIAMH TTK Ne66 150 16,6 19,6 14,6 3242 TTK Ne66
KOMIIOT W3 CBEXXHX IUIOZOB TTK M52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB IMUUIEHHWYHBIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
XJIEB NMEKJIEBAHHBIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem naugn: 700 28,9 26,1 94,0 7498

Bceero 3a gens: 46,6 47,3 202,8| 1 421,9]




Exennestoe 10-Ti AHeBHOE MEHIO
B Jarepsx ¢ AHeBHBLIM rpeGbisanuem nereii BozpacTHofi rpynnst 7-11 ner
B NEPHOA KAHHKYN NPH 2-X pa3oBOM NHTAHHH

Cornacosano:

ANy ki T
HCKYMEHTOB §/:

. 7 Blplllll’l‘ )
Loy i "‘\l-‘_,:_-'w'
Ipuem nuuy, naumenosanue Gmona Macta R Juepreru-seckas “NPpeiienrypu
: - Beakn, r HKupwi, r I Yraesoaws, r | MEMHOCT™ KA
3anTpak
KAILIA BA3KASI MOJIOYHAS M3 PHCA U TILIEHA JPYIKEA C MACJIOM TTK Me103 200 10,60 14,50 32,00 220,60 TTK Nel103
OPYKTbI CBEXHE (ABJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 143 68,4 338
YA C CAXAPOM Y JIIMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEB MUEHWYHBIA 60 4,5 0,4 29,2 137,8 TTK Mo 6
Hroro 3a npuem nmugn: 610 16,0 15,5 90,7 486,8
Oben

CBEKJIA C MACJIOM TTK MNe543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 TTK Ne543
LL{H W3 CBEXEM KAITYCTBI C KAPTO®EIEM TTK Ned0 200 4,64 6,6 25,67 149,8 TTK Ned(
TJIOB M3 NTHLBI TTK Ne67 150 11,5 26,2 28,0 391,5 TTK Ne67
KOMITOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
XJIEB IMIIEHHUYHBIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Me 6
XJIEB INEKJIEBAHHBIHA 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a nprem nuom: 700 23,6 371 119,9 874,5
Beero 3a aenn: 46,7 52,6 210,6 14275
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Exennesnoe 10-Tu afHeBHOE MEHIO
B JIArepsIX ¢ AHEBHbIM npeluiBannem aereli BospacTHol rpynnst 7-11 ner

2

B NePHOA KAHHKY/ NpH 2-X PA30BOM NMHTAHNM

COrnacoBaARO; 7w
TR ctnEd OF

2 M

X 9 Bapnant
Ipnem nn HAHMECHOBAHHE Ainnch TG RO Ne pene bi
. o s S Bemin, r I HKupe, r 1 Yraesoant, r I S i
3asTpak
KAILIA BA3KAA MOJIOYHAA AYHEBAS C MACJIOM TTK Ne64 200 12,2 10,8 334 279,60 TTK Ne64
BYTEPBPOJ] C MACJIOM Nel/2011 40/10 3,15 9,70 18,90 157,3 172011
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0] TTK Ne241
XJIEB [MIUEHUYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
HToro 3a npHem NMHIIH: 500 19,2 20,8 91,6 609,7
Ofen

CVI1 C KPYIIOH (pucosas) TTK Ned4 200 38 42 13,2 97,6]  TTK Nedd
igmgr{; maﬁﬂn;mm PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHOH KATTYCTOHN C COYCOM 90130 1" 1231 2.6 2n426]  TTK N29
KAILIA TTEPJIOBAST TTK Ned6 150 3,80 4,00 26,90 142,80 TTK Ned6
KOMITOT U3 CBEXHX IMJIONOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB MIUEHWYHBIN 50 3.7 03 243 1148 TTK Ne 6
XJIEB MEKJIEBAHHBIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a npuem MHIIH: 640 24,9 21,3 117,7 7279
Beero 3a aenb: 46,6 42,1| 209,3| 1337,6
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Cornacosano:

&,
.-";9":"*‘
w’{;‘;’:‘u??:u At Excennennoe 10-Tu AHeBHOE MEHIO
. 3
e B JIArepsIX ¢ AHeBHLIM npebLiBannem aereii BozpacTHol rpynnsi 7-11 jer

B MEPHOA KAHHKY npu 2-X Pa30BOM NUTAHUH
10 Bapuant
Mpuem nuwmn, saumenopanne Grona “1\:;::‘ MM AN——
Benxn, r WKnpes, r Yraesons, r
3aerpak

JIAMIIEBHHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM TTK MNe61 200/30 10,9 153 388 256,9 TTK Ne61

[NEYEHBE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50 TTK Ne24
YAH C CAXAPOM Y IMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEB IMIUEHHUYHBIA 40 3.0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6

MToro 3a npuem numu: 500 16,0 21,0 86,1 516,3

Oben

CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0.8 3,6 5,0 552] TTK Ne543
BOPL C KAITYCTOH U KAPTO®ENEM TTK Ne38 200 4,72 6,82 22,74 132,1 TTK MNe38
KOTJIETA KYPHUHAS U3 ITTULEI C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne22 90/30 10,3 12,3 13,1 204,4 TTK Me22
MAKAPOHHBIE M3JIEJIUSI OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 52 29,6 183,6 TTK Ne23
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53

XJIEB NIUEHWYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8| TTK Ne 6

XJIEB NEKJIEBAHHBIHN 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Me 7

Hroro 3a npuem naumn: 820 27,1 29,1 131,6 8533

Beero 3a aens: 46,7 50,1 217,7 1 369,6




